                                                                                                                                        Priedas Nr.7
UGDYMO KARJERAI 
 integracija atskirų dalykų pamokose 

Tikslas: Sudaryti sąlygas mokiniams sistemingai ir nuosekliai įvairių dalykų pamokose įgyti gebėjimų, reikalingų karjeros planavimui ir įgyvendinimui. 
[bookmark: _GoBack]Kontekstas: Mokslo metų pradžioje su mokytojais aptariami galimi profesinio informavimo ryšiai bei galimybės integruoti ugdymą karjerai įvairių dalykų pamokose. Ugdymo ilgalaikiuose planuose nurodoma, kokiu laiku ir prie kokio dalyko temos bus integruotos ugdymo karjerai temos. 

	UGDYMO KARJERAI PAMOKOS TEMA,  UGDOMA KOMPETENCIJA 
	
MOKYMO  
DALYKAS 

	
DALYKO  TEMA 
	KLASĖ ir valandų skaičius

	
	Lietuvių kalba
	
	

	Gyvenimo aprašymo (CV) parengimas. 
	



	Gyvenimo aprašymo (CV) rašymas. 
	10-12

	Motyvacinis laiškas. 
	
	Dalykinis rašymas.  
Motyvacinio laiško rašymas. 
	10-12

	Profesijų įvairovė. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Dalykinis laiškas – prašymas. Adresatas – įsivaizduojamas darbdavys. 
	7-12

	Profesijų įvairovė. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Rašymo užduotis: Jūsų nuomonė (pvz., apie profesijos svarbą žmogui) rašinys. 
	7-12 

	Pasirinktos profesijos pristatymas. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Profesinė kvalifikacija. Įgūdžiai, asmeninės savybės reikalingos šiai profesijai. Kokios karjeros galimybės, pasirinkus šia profesiją. 
	10-12

	Prisistatymo darbdaviui pratybos.  
Komunikacinių įgūdžių vystymas. 
Karjeros įgyvendinimo kompetencijos plėtojimas. 
	
	Savęs pristatymo darbdaviui kalbos rašymas ir pristatymas vaidmenų žaidimo metodo pagalba. 

	10-12
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	Matematika ir informacinės technologijos 
	
	


	Konkursinio balo skaičiavimas. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Niutono binomas. Sumos ženklas. 
	10-12 

	Laiko 	apskaičiavimas, numatymas, planavimas. Karjeros planavimo kompetencija. 
	
	Mokomės skaičiuoti laiką. 
	7-10 

	Savęs pažinimo testas. Savęs pažinimo kompetencija. 
	
	Testų rezultatų skaičiavimas. 
	10-12 

	Matematiko profesija. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Taikomoji 	matematika. 
Elektroninės skaičiuoklės. 
	10-12 

	Informatiko profesija. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Informacinės technologijos.  

	7-12
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	Fizika 
	

	

	Profesijų įvairovė:  
vairuotojo ir/ar autošaltkavio profesija. 
	
	Mechaninis judėjimas. 
	8 -12

	Vairuotojo profesija. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Kūnų sąveikos dėsniai. 
	8 -12

	Optometristo profesija. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Lęšiai ir optiniai prietaisai. 
	10 -12

	Astronomo profesija. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Astronomijos pradmenys. 
	10-12 

	IAE darbuotojai, jų darbo diena ir darbo pobūdis. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Elektros 	energijos 	gamyba. 
Branduolinė energija. 
	10-12 

	Radiotechnikas. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Radioaktyvumo poveikis gyvajam organizmui. 
	10-12

	Fiziko profesija. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Elektromagnetiniai virpesiai ir bangos.

	10-12
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	     Dailė
	
	

	Dizainerio profesija. Karjeros galimybių pažinimas. 
	



















	Knygos menas. Knygos sandara. Meniškos knygos forma. Vaizdo, teksto ir fono derinimas knygos puslapiuose. 
	8

	Landšafto architekto profesija. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Estetiškos aplinkos kūrėjai – kraštovaizdžio architektai. Gamtos ir žmogaus sukurtų formų ir spalvų deriniai soduose ir parkuose. Taisyklingi ir laisvi parkų planai. 
	9

	Dizainerio profesija. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Vizualinė reklama mano aplinkoje. 
	10-12

	Architekto profesija. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Vietos parkų architektūros ir želdinių vizualieji bruožai. “Apželdinimo projektas”. 
	10-12

	Interjero dizaineris. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Originalių rėmelių kūrimas, derinant įvairias medžiagas (dekoravimo būdu). 
	9

	Interjero dizainerio profesija. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Linijinė perspektyva interjere. 
	8 

	Dailininko profesija. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Dailė ir bendravimas. Meniškas lankstinuko apipavidalinimas. 
	9 

	Menotyrininko profesija. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Menas aplink mus. 
	10-12

	Skulptoriaus profesija. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Šiuolaikinė skulptūra interjere. 


	10-12 
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	Rusų    kalba
	
	

	Profesijų įvairovė. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Prофессии b семье. 
	7 

	Profesijų įvairovė. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Еслихочешьбытьздоров. 
	8 

	Profesijų įvairovė. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Услуги. 
	9 

	Profesijų įvairovė. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Моипланынабудущее. 
	10 

	Profesijų įvairovė. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	КтопрославилРоссию? 
	10 

	Profesijų įvairovė. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Самыепопулярныепрофессии. 
	11 

	Profesijų įvairovė. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	В миренауки. 

	12 
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	  Biologija 
	
	

	Profesijų įvairovė. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Biologija – mokslas apie gyvybę. 
	7 

	Biologo tyrinėtojo profesija. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Kaip dirba mokslininkai? 
	7-8

	Gydytojas – dietologas. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Kaip sveikai maitintis? 
	7-8

	Odontologo profesija. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Dantys susmulkina maistą. 
	9-10

	Kardiologo profesija. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Širdis – gyvoji pompa. 
	10-12 

	Akių gydytojas. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Projektas “Gyvenimas tamsoje”. 
	10-12 

	LOR gydytojas. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Projektas “Gyvenimas tyloje”. 
	10-12

	Neurologas. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Nervų sistema. 

	7-8
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	Technologijos 

	
	

	Statybininko profesija. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Statybininko profesija. 
	9 

	Medienos apdirbimo profesija. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Medienos apdirbimo profesija. 
	9 

	Dailiųjų amatų profesija. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Dailiųjų amatų profesija. 
	9 

	Juvelyro profesija. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Taurieji metalai. 

	10-12 
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	Geografija 

	
	

	Geografo profesija. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Geografija. Įvadinė pamoka. 
	9 

	Sinoptikai, meteorologas, melioratorius. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Klimatas Lietuvoje. 
	9 

	Mokymasis nustatyti darbo rinkos ypatumus rajone, apskrityje ir šalyje. 
	
	Užimtumas Lietuvoje. 


	10 
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	Tikyba / etika 
	
	

	Savęs pažinimas ir savęs vertinimas. 
	
	Kokį aš matau save ir kokį mane mato kiti? 
	7 

	Savęs pažinimas ir profesijų pasaulis. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Mano svajonės ir galimybės. 
	7-8 

	Savęs pažinimo kompetencijos plėtojimas. 
	
	Kiekvienas žmogus apdovanotas talentais ir gebėjimais. 
	7-10

	Savęs pažinimas: vertybės, kurias noriu realizuoti būsimame darbe. 
	
	Bendražmogiškos vertybės.  

	10-12
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	Ekonomika 
	
	

	Advokato profesija. Karjeros galimybių pažinimas. 
	






	Ekonominis mąstymo būdas. Vartotojų sprendimai. 
	9 

	Bankininko profesija. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Taupymas. Akcijos ir akcijų fondai. 
	9 

	Antstolio profesija. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Skolininkai ir besiskolinantys 
	9 

	Prekybininko profesija. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Atsiskaitymo būdai. Lyginamasis pirkimas. 
	9 

	Mokesčių ekonomistas. profesija. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Kokius mokame mokesčius? 

	9 
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	Anglų kalba

	
	

	Gyvenimo aprašymo (CV) parengimas. 
	





	Gyvenimo aprašymo (CV) rašymas anglų kalba. 
	10 

	Motyvacinis laiškas. 
	
	Dalykinis rašymas. Motyvacinio laiško rašymas anglų kalba. 
	11 

	Profesijų įvairovė. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Dalykinis laiškas – prašymas anglų kalba priimti į darbą. Adresatas – įsivaizduojamas darbdavys ar įmonė. 
	10-12

	Profesijų įvairovė. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Rašymo užduotis. Jūsų nuomonė (pvz., apie profesijos svarbą žmogui) rašinys anglų kalba.. 
	10 

	Pasirinktos profesijos pristatymas. Karjeros galimybių pažinimas. 
	
	Profesinė kvalifikacija. Įgūdžiai, asmeninės savybės reikalingos šiai profesijai. Kokios karjeros galimybės, pasirinkus šią profesiją. 
	10 

	Prisistatymo darbdaviui pratybos.  
Komunikacinių įgūdžių vystymas. 
Karjeros įgyvendinimo kompetencijos plėtojimas. 
	
	Savęs pristatymo darbdaviui kalbos angliškai rašymas ir pristatymas vaidmenų žaidimo metodo pagalba. 

	12 
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	Chemija 
	
	

	 Profesijų įvairovė:  
Chemijos inžinierius, maisto technologas.
	
	 Periodinė elementų lentelė šiandienos mokiniui
	8-10

	 Biochemiko  profesija. Karjeros galimybių pažinimas
	
	 Lietuvos chemijos ir biochemijos pramonės įmonės.
	10-12 

	 Žemės ūkio agronomija. Karjeros galimybių pažinimas
	
	 Mokslo pažanga ir naujosios technologijos.
	10-12 

	 Naftos gavyba. Karjeros galimybių pažinimas
	
	Organinės chemijos reakcijų vizualizavimai.
	8-12 

	 IAE darbuotojai, jų darbo diena ir darbo pobūdis. Karjeros galimybių pažinimas.
	
	 Užduotis „alternatyvi energija“
	10-12 

	 Farmacininkas. Karjeros galimybių pažinimas
	
	 Darbų saugos įspėjamieji ženklai.
	 8-10

	Chemiko profesija. Karjeros galimybių pažinimas
	
	 Cheminiai ryšiai.

	8-12 
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	 Istorija
	
	

	 Istorinių archyvų specialistas. Karjeros galimybių pažinimas
	
	 Istorinių šaltinių archyvavimas
	7-8 

	 Archeologas Karjeros galimybių pažinimas
	
	 Mūsų planetos atsiradimo istorija
	9-10 

	 Istorinių muziejų darbuotojai. Karjeros galimybių pažinimas
	
	 Žymiausi istoriniai objektai
	10-12 

	 Istorinių ekspedicijų vadovas. Karjeros galimybių pažinimas
	
	 Žemynų istorija
	7-9 

	Genealoginių medžių sudarinėtojas. Karjeros galimybių pažinimas
	
	Giminystės ryšiai
	7-10

	Istorijas mokytojas ir dėstytojas. Karjeros galimybių pažinimas
	
	Lietuva pasaulio kontekste 
	10-12

	Istorijos tyrinėtojas Karjeros galimybių pažinimas
	
	Istorinių įvykių raida

	12
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	 Psichologija
	
	

	Psichologo profesija. Karjeros galimybių pažinimas.
	
	Psichologinė pagalba mokiniui
	9-12

	Psichologo profesijos savitumas, asmeninės savybės.
	
	Psichikos sveikatos pagalbos specialistų savitumas ir skirtumai.
	9-12
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